
Сводная сетка занятий на 2026-2027 учебный год 
 

Дни 

недели 

Возрастные группы 

  младшая группа средняя группа старшая группа 
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 1. Познавательное развитие. 

Окружающий мир/Природа 

                                          09.20-09.35 

2.Физическое развитие. 

Физическая культура                                                                                                     

                                        09.45-10.00 

1. Познавательное развитие  

Окружающий мир/Природа                                                        

                                  09.15-09.35 

2.  Художественно-

эстетическое развитие    
Рисование              09.45 -10.05                                                                                       

1. Познавательное развитие 
Окружающий мир                                                                       

                                         09.15-09.40 

2. Физическое развитие.  

Физическая культура                                                                            

                             09.50-10.15 

В
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о
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н
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 1. Познавательное развитие 
Математические представления                                                                         

                                         09.20-09.35 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие Рисование                 

                                          09.45-10.00 

1. Познавательное развитие   

Математические 

представления                          

                                 09.15-09.35 

2. Художественно-

эстетическое развитие. 

Музыкальная деятельность                                                                   

                                09.45 -10.05 

1. Познавательное развитие 

Математические представления                          

                                           09.15-09.40 

2. Социально-коммуникативное 

развитие. (Социальные отношения/ 

Формирование основ безопасного 

поведения/ Трудовое воспитание) 

                                         09.50-10.15 

С
р
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1.Речевое развитие.  

Формирование словаря, связная 

речь, грамматический строй речи 

и звуковая культура речи, 

подготовка к обучению грамоте 

                                         09.20-09.35 

2.Художественно-эстетическое 

развитие. Музыкальная 

деятельность                  09.45-10.00 

1. Речевое развитие.   

(Формирование словаря, 

связная речь, 

грамматический строй речи 

и звуковая культура речи/ 

Подготовка к обучению 

грамоте)                            

                                 09.15-09.35 

2. Физическое развитие 

Физическая культура 

                               09.45 -10.05 

1. Познавательное развитие  

 (природное окружение)                     

                                           09.15-09.40 

2. Художественно-эстетическое 

развитие Музыка                                

                                           09.50-10.15 

3. Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование                                             

                                         16.00-16.25        

Ч
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1. Художественно-эстетическое 

развитие. (аппликация/лепка)                        

                                            09.20-09.35 

2. Социально коммуникативное 

развитие. Социальные отношения/ 

Формирование гражданственности и 

патриотизма/Трудовое воспитание/ 

Формирование основ безопасного 

поведения 

                                           09.45-10.00 

1. Художественно-

эстетическое развитие   

Музыкальная деятельность                                                                                                                                                                        

                               09.15-09.35 

2.Социально 

коммуникативное развитие. 

Социальные отношения/ 

Трудовое воспитание/ 

Формирование основ 

безопасного поведения/ 

Формирование 

гражданственности и 

патриотизма           09.45 -10.05 

1. Речевое развитие.  

Формирование словаря, связная 

речь, грамматический строй речи и 

звуковая культура речи 09.15-09.40 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие. Музыка.                                                                   

                                         09.50-10.15 

3. Художественно-эстетическое 

развитие (аппликация/лепка)                        

                                         16.00-16.25 
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1.  Художественно эстетическое 

развитие   Музыкальная 

деятельность                            

                                           09.20-09.35 

2.Физическое развитие 

(Физическая культура)                                                                                                                                              

                                           09.45-10.00 

1. Художественно-

эстетическое развитие 
(аппликация/лепка)                                                                                                 

                                09.15-09.35 

2. Физическое развитие 

Физическая культура  

                                                   

                                09.45 -10.05 

1. Речевое развитие/ Подготовка к 

обучению грамоте 

                                         09.15-09.40 

2.  Физическое воспитание 

Физическая культура                      

                                         09.50-10.15 

3. Художественно-эстетическое 

развитие  Рисование                 

                                          16.00-16.25 

Итого: 10 занятий 10 занятий 13 занятий 
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